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ır
ő
nı
kr
e 

ko
rlá
to
zó
do
tt,
 a
ki
kn
ek
 n
em
 v
ol
t k
or
áb
ba
n 
eg
yé
b 
ro
ss
zi
nd
ul
at
ú
da
ga
na
to
s 

di
ag
nó
zi
su
k,
 n
em
 á
llt
 fe
nn
 n
ál
uk
 s
úl
yo
s 
sz
el
le
m
i v
is
sz
am
ar
ad
ot
ts
ág
 v
ag
y 

ps
zi
ch
iá
tr
ia
i k
ór
ké
p.

A
 v
iz
sg
ál
at
i a
la
ny
ok
at
 o
tth
on
uk
ba
n 
ke
re
st
ék
 fe
l k
ép
ze
tt 
ké
rd
ez
ıb
iz
to
so
k 

19
84
 ja
nu
ár
ja
 é
s 
19
88
 fe
br
uá
rja
 k
öz
öt
t. 
A
z 
ös
sz
et
ar
to
zó
es
et
-k
on
tr
ol
l p
ár
t m

in
di
g 

ug
ya
na
z 
a 
ké
rd
ez
ıb
iz
to
s 
in
te
rjú
vo
lta
. Ö
ss
ze
se
n 
10
49
 a
 v
iz
sg
ál
at
i k
rit
ér
iu
m
ok
na
k 

(e
se
t-d
ef
in
íc
ió
na
k)
 m
eg
fe
le
lı
es
et
bı
l 7
55
 (7
2%
) n
ıt
 s
ik
er
ül
t k
ik
ér
de
zn
i. 
A
z 
ez
ek
he
z 

el
sı
dl
eg
es
en
 il
le
sz
te
tt 
75
5 
ko
nt
ro
llb
ól
 6
75
 (8
9%
) a
do
tt 
in
te
rjú
t; 
a 
fe
nn
m
ar
ad
ó
80
 

ko
nt
ro
llb
ól
 6
8-
at
 m
ás
od
ik
, 1
2-
t p
ed
ig
 to
vá
bb
i k
on
tr
ol
lo
kk
al
 k
el
le
tt 
he
ly
et
te
sí
te
ni
.



E
xp

ir
at

o
ri

ku
s

cs
ú

cs
te

lj
es

ít
m

én
y,

 a
 B

ra
e

r
o

la
jf

o
lt

 k
ö

ze
lé

b
en

 é
lı

is
ko

lá
s 

g
ye

re
k

ek
n

él

R
öv
id
de
l a
zu
tá
n,
 h
og
y 
a 
B
ra
er
ol
aj
sz
ál
lít
ó
le
ho
rg
on
yz
ot
t a
 k
or
áb
ba
n 
tis
zt
a 

le
ve
gı
jő
dé
l-s
he
tla
nd
i p
ar
t k
öz
el
éb
en
 a
 k
ör
ny
ék
en
 e
rı
s 
ol
aj
sz
ag
 v
ál
t é
re
zh
et

ı
vé
, é
s 
eg
ye
s 

sz
em

él
ye
k 
fe
jfá
já
st
, s
ze
m
-, 
to
ro
k-
, é
s 
bı
r-
irr
itá
ci
ót
 é
rz
ék
el
te
k.

A
gy
er
ek
ek

n
ek

 n
em

 
ta
ná
cs
ol
tá
k,
 h
og
y 
ki
m
en
je
ne
k 
a 
sz
ab
ad
ba
. A
 v
iz
sg
ál
at
ot
 a
zz
al
 a
 c
él
la
l f
ol
yt
at
tu
k,
 h
og
y 

m
eg
ál
la
pí
tá
st
 n
ye
rje
n,
 v
aj
on
 é
rin
te
tté

vá
lt-
e 
a 
lé
gz

ı
sz
er
v-
re
nd
sz
er
 a
 g
ye
re
ke
kn
él
.

A
z
5-
12
 é
ve
s 
él
et
ko
rú
gy
er
ek
ek
 tö
bb
sé
ge
 a
 m
eg
fe
ne
kl
et
t o
la
js
zá
llí
tó
5k
m
-e
s 

kö
rz
et
én
 b
el
ül
 la
ko
tt,
 u
gy
an
ab
ba
 a
z 
is
ko
lá
ba
 já
rt
. A
z 
el
sı

m
ér
és
t h
ár
om

 n
ap
pa
l a
 

ha
jó
sz
er
en
cs
ét
le
ns
ég
 u
tá
n 
az
 is
ko
lá
ba
n 
vé
ge
zt
em

 m
in
i-W

rig
ht
 c
sú
cs
-te
lje
sí
tm
én
y 
m
ér

ı

(A
irm

ed
, C
le
m
en
tC
la
rk
e 
In
te
rn
at
io
na
l, 
Lo
nd
on
) s
eg
íts
ég
év
el
. A
z 
ér
té
ke
ke
t h
ár
om

sz
or
 

ol
va
st
uk
 le
, e
ze
k 
kö
zü
l a
 le
gm

ag
as
ab
ba
t j
eg
ye
zt
ük
 fe
l. 
M
eg
m
ér
tü
k 
a 
gy
er
ek
ek
 m
ag
as
sá
gá
t 

R
av
en

m
in
i-m

ét
er
 (p
ed
ia
tr
ia
im

od
el
l, 
R
av
en

Eq
ui
pm

en
t, 
Es
se
x)
 s
eg
íts
ég
év
el
 é
s 
ki
ké
rd
ez
tü
k 

ı
ke
t, 
ho
gy
 s
ze
nv
ed
te
k-
e 
as
zt
m
áb
an
, v
ol
ta
k-
e 
va
la
m
ily
en
 re
sp
ira
to
rik
us

tü
ne
te
ik
 a
 

ha
jó
sz
er
en
cs
ét
le
ns
ég
et
 m
eg
el

ı
zı
en
. A
 v
ál
as
za
ik
at
 a
 k
ör
ze
ti 
or
vo
su
kk
al
 e
gy
ez
te
ttü
k.
 A
 

re
sp
ira
to
rik
us

cs
úc
st
el
je
sí
tm
én
y 
m
ér
és
ek
et
 a
 h
aj
ós
ze
re
nc
sé
tle
ns
ég
tı
l s
zá
m
íto
tt 
9-
12
 n
ap
ig
 

fo
ly
ta
ttu
k,
 a
dd
ig
 a
m
ig
az
 o
la
js
za
g 
a 
le
ve
gı
bı
l e
ltő
nt
. L
ég
zé
sf
un
kc
ió
s 
pr
ób
ák
at
 (f
or
sz
íro
zo
tt 

ex
pi
rá
ci
ós

té
rf
og
at
; e
xp
ira
to
rik
us

cs
úc
st
el
je
sí
tm
én
y;
 fo
rs
zí
ro
zo
tt 
vi
tá
lk
ap
ac
itá
s)
 a
 

vi
zs
gá
la
ti 
id

ı
m
ás
od
ik
 fe
lé
be
n 
zs
eb
-s
pi
ro
m
et
er
re
l(
M
ic
ro
 M
ed
ic
al
, K
en
t) 
is
 m
ér
tü
nk
, a
 m
in
i-

W
rig
ht
 c
sú
cs
te
lje
sí
tm
én
y-
m
ér

ı
ve
l v
ég
ze
tte
ke
t k
öv
et

ı
en
.



M
in

ı
sé

g
b

iz
to

sí
tá

s 
és

 p
al

li
at

ív
 r

ad
io

th
er

á
p

ia

R
ev
íz
ió
al
á
ve
ttü
k 
az
on
 b
et
eg
ek
 k
ór
la
pj
ai
t, 
ak
ik
 fá
jd
al
m
as
 c
so
nt
m
et
as

zt
áz
is
ok

(1
99
0 
no
ve
m
be
ré
be
n 
2 
hé
t) 
va
gy
 in
op
er
áb
ili
s
tü
dı
-c
ar
ci
no
m
a
m
ia
tt 
pa
lli
at
iv

su
gá
rk
ez
el
és
be
n
ré
sz
es
ül
te
k 
(1
99
1 
ja
nu
ár
já
ba
n 
ké
t h
et
e)
. A
 b
et
eg
ek
 a
da
ta
it 
és
 a
 

be
su
gá
rz
ás
ok
 ü
te
m
te
rv
ét
 re
gi
sz
tr
ál
tu
k,
 é
s 
ké
t m

in
ı
sé
g-
bi
zt
os
ítá
ss
al
 k
ap
cs
ol
at
os
 

ér
te
ke
zl
et
en
 a
z 
or
vo
so
k 
el
é
tá
rt
uk
. A
 k
ét
 p
ro
sp
ek
tiv

vi
zs
gá
la
t m

eg
vi
ta
tá
sa
 u
tá
n 
m
ód
sz
er
ta
ni
 

le
ve
le
t k
ör
öz
tü
nk
 a
 te
lje
s 
or
vo
s-
eg
és
zs
ég
üg
yi
st
áb
 ré
sz
ér
e.
 A
zt
ja
va
so
ltu
k,
 h
og
y 
fá
jd
al
m
as
 

cs
on
tm
et
as
zt
áz
is
ba
n
sz
en
ve
dı
k 
eg
ys
ze
ri 
6-
8G
y 
su
gá
r-
fr
ak

ci
ót
 k
ap
ja
na
k,
 m

íg
 a
z 

in
op
er
áb
ili
s
tü
dı
-c
ar
ci
no
m
ás
be
te
ge
kn
él
 k
ét
sz
er
i b
es
ug
ár
zá
st
 ja
va
so
ltu
nk
 e
gy
 h
ét
 

kü
lö
nb
sé
gg
el
 (1
7 
G
y
ös
sz
-d
óz
is
) a
 s
za
ki
ro
da
lo
m
ba
n 
re
nd
el
ke
zé
sr
e 
ál
ló
in
fo
rm
ác
ió

fig
ye
le
m
be
 v
ét
él
ve
l.

Eg
y 
év
ve
l k
és

ı
bb
 ú
jb
ól
 á
tn
éz
tü
k 
az
 1
99
1 
no
ve
m
be
ré
be
n 
cs
on
tm
et
as

zt
áz
is

o
k
és
 

az
 1
99
2 
ja
nu
ár
já
ba
n 
in
op
er
áb
ili
s
tü
dı
-c
ar
ci
no
m
a
m
ia
tt 
su
gá
rk
ez
el
és
be
n 
ré
sz
es
íte
tt 
be
te
ge
k 

kó
rla
pj
ai
t. 
A
 b
es
ug
ár
zá
so
k 
üt
em
te
rv
ét
 é
s 
a 
ja
va
so
lt 
gy
ak
or
la
ttó
l v
al
ó
el
té
ré
se
k 
vé
le
lm
ez
et
t 

in
do
ka
it 
le
je
gy
ez
tü
k.
 A
 k
ül
ön
bö
zı
fr
ak
ci
on
ál
ás
i ü
te
m
te
rv
ek
 s
ze
rin
t k
ez
el
t b
et
eg
ek
 

cs
op
or
tja
it
XZ
pr
ób
áv
al
 h
as
on
lít
ot
tu
k 
ös
sz
e.

A
 n
ég
y 
be
te
gc
so
po
rt
 jó
l á
tlá
th
at
ó
vo
lt,
 é
s 
ne
m
 k
ül
ön
bö
zö
tt 
sz
ig
ni
fik
án
sa
n 

eg
ym

ás
tó
l, 
am

i a
z 
él
et
ko
rt
, a
 a
 b
et
eg
sé
g 
st
ád
iu
m
át
 v
ag
y 
a 
sz
öv
et
ta
ni
 tí
pu
st
 il
le
ti.
 A
 

ke
ze
lé
se
ke
t u
gy
an
az
 a
z 
or
vo
s-
eg
és
zs
ég
üg
yi
 s
tá
b 
vé
ge
zt
e 
a 
fe
nt
i i
dı
po
nt
ok
ba
n.



T
in

éd
zs

er
ek

, 
sz

ex
u

ál
is

 é
le

t,
 é

s 
ko

ck
áz

at
 v

ál
la

lá
s

19
91
 ta
va
sz
án
 1
02
5 
ha
rm
ad
év
es
 k
öz
ép
is
ko
lá
s 
(1
5-
16
 é
ve
s)
 tö
ltö
tt 
ki
 k
ér
dı
ív
et
 a
z 

is
ko
la
i s

ze
xe
du

k
ác
ió
va
lk
ap
cs
ol
at
os
an
 9
 á
lla
m
i é
s 
m
ag
án
is
ko
lá
ba
n 
dé
l-n
yu
ga
t A
ng
liá
ba
n.
 

A
 k
ér
dı
ív
ek
 k
itö
lté
sé
t k
öv
et

ı
en
 k
öz
ül
ük
 je
le
nt
ke
zı
ön
ké
nt
es
ek
et
 a
rr
a 
ké
rt
ek
, h
og
y 

ve
gy
en
ek
 ré
sz
t e
gy
 v
iz
sg
ál
at
ba
n 
a 
kö
ve
tk
ez

ı
év
 fo
ly
am

án
. A
 c
so
po
rt
bó
l 4
29
 ö
nk
én
te
s 

je
le
nt
ke
ze
tt,
 a
ki
k 
eg
y 
el

ı
ké
sz
ítı

le
ve
le
t k
ap
ta
k 
19
92
 ta
va
sz
án

.A
kk
or
 3
50
-e
n 
vá
lla
lk
oz
ta
k 

eg
y 
új
ab
b 
ké
rd

ı
ív
 k
itö
lté
sé
re

, 
vé
gü
l 3
15
 (9
0%

) k
itö
ltö
tt 
ké
rd

ı
ív
et
 k
ap
ta
k 
vi
ss
za
.

A
 v
iz
sg
ál
at
i s
ze
m
él
ye
k 
kö
ve
té
sé
t s
zo
lg
ál
ó
m
ás
od
ik
 k
ér
dı
ív
en
 rá
ké
rd
ez
te
k 
a 

sz
ex
uá
lis
an
 te
rje
dı

be
te
gs
ég
ek
ke
l k
ap
cs
ol
at
os
 is
m
er
et
ei
kr
e;
 v
ol
t-e
 é
s 
ha
 ig
en
, a
kk
or
 h
án
y 

év
es
 k
or
ba
n 
tö
rt
én
t a
z 
el
sı

sz
ex
uá
lis
 e
gy
üt
tlé
t a
 v
ál
as
zo
ló
ná
l, 
vo
lt-
e 
sz
ex
uá
lis
 e
gy
üt
tlé
t 

óv
sz
er
-v
éd
el
em
 n
él
kü
l, 
vo
lt-
e 
sz
ex
uá
lis
 k
ap
cs
ol
at
uk
 „
el
sı

lá
tá
sr
a"
 v
ag
y 
eg
y 
pá
r n
ap
ig
 ta
rt
ó

ka
pc
so
la
tb
ól
, é
s 
vo
lt-
e 
ol
ya
n 
ba
rá
tju
k 
ak
i s
ze
xu
ál
is
an
 te
rj
ed

ı
be
te
gs
ég
ge
l f
er
tı
zı
dö
tt.

R
el
at
ív
 k
oc
ká
za
to
t é
s
95
%
-o
s 
m
eg
bí
zh
at
ós
ág
i t
ar
to
m
án
yt
 (C
I 9
5%

) s
zá
m
ol
ta
k 
az
 

ez
ek
re
 a
 k
ér
dé
se
kr
e 
ad
ot
t v
ál
as
zo
kr
a,
 m
eg
kü
lö
nb
öz
te
tv
e 
a 
16
 é
ve
s 
ko
r e
lı
tt 
és
 u
tá
n 
ke
zd
et
t 

sz
ex
uá
lis
 a
kt
iv
itá
st
.



K
ar

d
io

va
sz

ku
lá

ri
s 

ri
zi

kó
p

re
-

és
 p

o
sz

tm
en

o
p

au
zá

b
an

H
at
va
n 
kl
im
ak
té
riu
m
ba
n 
lé
vı

(é
le
tk
or
: 5
3,
0 

±
5,
6 
év
) é
s 
hú
sz
 fe
rt
ili
s 
ko
rú
(3
2,
7 

±

5,
3 
év
) n

ı
ka
rd
io
va
sz
ku
lá
ris
 m
eg
be
te
ge
dé
se
kr
e 
je
lle
m
zı
ko
ck
áz
at
i t
én
ye
zı
it 

ta
nu
lm
án
yo
zt
ák
, k
ül
ön
ös
 te
ki
nt
et
te
l a
 li
pi
da
ny
ag
cs
er
ér
e,
 é
s 
az
 a
nt
io
xi
dá
ns
 s
tá
tu
sz
ra

.
K
ér
dı
ív
es
 m
ód
sz
er
re
l f
el
m
ér
té
k 
a 
vi
zs
gá
la
tb
an
 ré
sz
tv
ev

ı
k 
él
et
m
ód
i é
s 
tá
pl
ál
ko
zá
si
 

sz
ok
ás
ai
t.
Tú
ls
úl
yo
s,
 il
le
tv
e 
el
hí
zo
tt 
vo
lt 
a 
vá
lto
zá
s 
ko
rá
ba
n 
lé
vı
nı
k 
2/
3-
a,
 a
 fe
rt
ili
s 
ko
rú
ak
 

1/
3-
a.
 A
 d
er
ék
-c
sí
pı

há
ny
ad
os
 0
,8
 fe
le
tt 
vo
lt 
a 
kl
im
ak
té
riu
m
ba
n 
lé
vı

nı
k 
3/
4-
én
él
, a
 fe
rt
ili
s 

ko
rú
ak
 1
/5
-é
né
l. 
a 
vá
lto
zá
s 
ko
rá
ba
n 
lé
vı
nı
k 
59
 %
-a
 h
ip
er
tó
ni
ás
 v
ol
t, 
a 
fe
rt
ili
s 
ko
rú
ak
 

kö
zö
tt 
ne
m
 ta
lá
lta
k 
m
ag
as
 v
ér
ny
om

ás
t. 
M
in
dk
ét
 c
so
po
rt
ba
n 
a 
nı
k 
1/
3-
a 
do
há
ny
zo
tt.
 A
 

kl
im
ak
té
riu
m
ba
n 
lé
vı
nı
k 
sz
ér
um

áb
an
 s
zi
gn
ifi
ká
ns
an
 n
ag
yo
bb
 v
ol
t a
 tr
ig
lic
er
id
, a
z 

ös
sz
ko
le
sz
te
rin
, L
D
L-
ko
le
sz
te
rin
, A
po

B
 k
on
ce
nt
rá
ci
ój
a,
 m
in
t a
 fe
rt
ili
s 
ko
rú
nı
kb
en
. A
 

lip
id
pe
ro
xi
dá
ci
ó
in
di
ká
to
ra
, a
 m
al
on
di
al
de
hi
d
(M
D
A
) k
on
ce
nt
rá
ci
ój
a 
és
 a
 

gl
ut
at
io
n-
pe
ro
xi
dá
z
(G
Px
) a
kt
iv
itá
sa
 s
zi
gn
ifi
ká
ns
an
 n
ag
yo
bb
 v
ol
t m

en
op
au
zá
ba
n.
 R
iz
ik
ó

té
ny
ez

ı
k 
eg
yü
tte
se
n 
a 
kl
im
ak
té
riu
m
ba
n 
lé
vı

nı
k 
tö
bb
, m
in
t f
el
én
él
, m

íg
 a
 fe
rt
ili
s 
ko
rú
ak
 

al
ig
 1
/6
-á
ná
l f
or
du
lt 
el

ı
.

Ez
t k
öv
et

ı
en
 h
or
m
on
ké
sz
ítm

én
yt
 s
ze
de
tt 
a 
kl
im
ak
té
riu
m
ba
n 
lé
vı

nı
k 
30
 %
-a
. A
 

ha
t h
ón
ap
os
 h
or
m
on
-p
ót
lá
s 
ha
tá
sá
ra
 s
zi
gn
ifi
ká
ns
an
 c
sö
kk
en
t a
 m
ag
as
 ö
ss
zk
ol
es
zt
er
in
és
 

LD
L-
ko
le
sz
te
rin

ko
nc
en
tr
ác
ió
, a
 G
Px

ak
tiv
itá
sa
 m
eg
kö
ze
lít
et
te
 a
 fe
rt
ili
s 
ko
rú
ak
 é
rt
ék
ét
, a
 

ho
rm
on
ki
eg
és
zí
té
sb
en

ne
m
 ré
sz
es
ül

ı
k 
sz
ér
um

 M
D
A
 k
on
ce
nt
rá
ci
ój
a 
és
 s
zu
pe
ro
xi
d-

di
zm
ut
áz
(S
O
D
) a
kt
iv
itá
sa
 a
 h
at
 h
ón
ap
 a
la
tt 
sz
ig
ni
fik
án
sa
n 
m
eg
nı
tt.


