FOGLALKOZAS-ORVOSTAN (UZEMORVOSTAN)
SZAKVIZSGA

ELMELETI VIZSGA - |. KERDESCSOPORT

A foglalkozas-egészségiigyi szolgalat felépitése, miikodési teriilete
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A foglalkozas-egészségiigy és a foglalkozasi megbetegedések torténete

A munka vilaganak szabalyozasa az Eurdpai Unioban. — A Tanacs
89/391 EGK iranyelve. Nemzetkozi ajanlasok: Eurdpai Charta, ILO
161-es konvencio. WHO 1994-es Deklaracioja.

A munka vilaganak szabalyozasa Magyarorszagon.

A Magyar Koztarsasag Alkotmanya. A Munka Torvénykonyve, a
Kozalkalmazottak Jogallasarol szolo torvény és a Koztisztviselok
Jogallasarol szo6lo torvény

Az 1993. évi XCIII. Torvény a Munkavédelemrol. (a torvény hatalyos
modositasainak figyelembevételével).

Foglalkozas-egészségiigy a Munkavédelmi Torvényben

Munkavédelem Magyarorszagon — szervezeti felépités, feliigyeletek,
szolgaltatasok (a Munkavédelmi torvény hatalyos modositasainak
figyelembevételével)

Foglalkozas-egészségi osztalyok kialakitasanak szempontjai
Foglalkozas-egészségiigyi szolgalatok létesitése, szervezeti formai.
Multidisciplinaris foglalkozas-egészségiigy, - alapszolgalat, foglalkozas-
egészségiigyi kozpont

A foglalkozas-egészségiigyi alapszolgalatok feladatai

A munkakori orvosi alkalmassag elézetes vizsgalata

Munkakori orvosi alkalmassag idoszakos vizsgalata. Munkakori
alkalmassag soron kiviili vizsgalata. Zarovizsgalat a munkahelyen

Szakmai alkalmassagi vizsgalat elvei, értékelése, eredményeinek
gyakorlati alkalmazasa
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Személyi higiénés alkalmassagi vizsgalat — jarvanyiigyi érdekbol végzett
vizsgalat

Foglalkozasi betegség fogalma, jellemz6i

Foglalkozasi betegségek bejelentése, kivizsgalasa (a hatalyba lépett
jogszabalyi modositasok figyelembevételével)

Foglalkozassal osszefiiggo betegségek jellemzése. A foglalkozasi és a
foglalkozassal osszefiigg6 megbetegedések differencial-diagnoszikaja

A foglalkozas-egészségiigyi orvos feladatai a foglalkozasi
rehabilitacioban

A foglalkozas-egészségiigy finanszirozasa Magyarorszagon és az ILO
ajanlasai

A foglalkozas-egészségiigyi orvos kapcsolata hatosagokkal,
munkabiztonsagi, munkahigiénés szakemberekkel, munkaltatoval,
munkavallalokkal. (a Munkavédelmi torvény hatalyos modositasainak
figyelembevételével)

A munkavégzé képesség és a munkakori alkalmassag vizsgalatanak
alapelvei, szakaszai. A megterhelés és a munkakapacitas megitélése,

igénybevétel becslése. A munka adaptalasa a munkavallalohoz.

A foglalkozas-egészségiigyi alapszolgalat feladatai a munkahelyi
kockazati forrasok feltarasaban.

Sériilékeny csoportok foglalkoztatasa — egészségvédelem
Megvaltozott munkaképességiiek foglalkoztatasa

Munkanélkiiliek egészségi allapota, alkalmassagi vizsgalata

FOGLALKOZAS-ORVOSTAN (UZEMORVOSTAN) SZAKVIZSGA

ELMELETI VIZSGA - II. Kérdéscsoport

1. Milyen betegségekre gondol laz esetén? Szubfebrilitas. (Ismeretlen
eredetii 1az-FUQO)

2. Kronikus aspecifikus 1égzészervi betegségek diagnosztikaja

3. Pneumonia diagnosztikaja

4. Tiidooedema



5. Tiidéembolia

6. Spontan pneumothorax

7. Pleuritis, pleurodinia

8. Asthma cardiale és bronchiale elkiilonitése

9. Reumas laz

10. A mellkasi fajdalom differencial-diagnosztikaja
11. Angina pectoris diagnosztikaja és terapiaja

12. Myocardium infarctus tiinetei, elsé orvosi ellatasa
13. Rehabilitacio myocardialis infarctus utan

14. A sziv billentyiihibak diagnosztikaja

15. Arrhythmiak

16. Cor pulmonale diagnosztikaja

17. Cardiomyopathia diagnosztikaja

18. Pangasos szivelégtelenség tiinettana

19. Akut cystopyelitis, akut pyelonephritis

20. Akut és kronikus veseelégtelenség

21. Glomerularis megbetegedések (akut nephritis, rapidan progredialo

glomerulonephritis /RPGN/, nephrosis)
22. Hypertonia diagnosztikaja, hypertonias siirgésségi allapot
diagnosztikaja és kezelése
23. Vascularis kozponti idegrendszeri korképek tiinettana
24. A fejfajas differencial-diagnosztikaja
25. A bél gyulladasos betegségei (Crohn betegség, colitis ulcerosa)

26. Hepatitis infectiosa (A, B, C, D, E) diagnosztikaja, prevencioja
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Gastrointestinalis vérzések

Akut hasi korképek differencial-diagnosztikaja
Diabetes mellitus

Szekunder hypertoniak

Systemas lupus erythematodes (SLE)

A pajzsmirigy betegségei

Az anaemiak differencial-diagnosztikaja
Leukeamiak

Myeloproliferativ betegségek

Anaphylactoid reakcioval kapcsolatos azonnali teendok
Tonsillitis bacterialis acuta. Bronchitis acuta
Influenza

Salmonellosis

Ujraélesztés, schocktalanitis megkezdése a foglalkozas-egészségiigyi
orvosi gyakorlatban

Rheumatoid arthritis diagnézisa (diagnozis kritériumai)
A gyomor és a vékonybél pepticus fekélybetegsége

Az eszméletlen allapot differencial-diagnosztikaja
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Munkahigiénés feladatok a foglalkozas-egészséguigyi orvosi
tevékenységben

10.

11.

Uzemek telepitése, technologiai-valtas. Havaria, katasztrofa megel6zési
terv

A munka-zona. A levegé tisztasag szabalyozasa. Természetes és
mesterséges ilizemi szelloztetési modok alkalmazasanak feltételei

Munkahelyi vilagitas. Természetes vilagitas, mesterséges vilagitas. A
természetes és mesterséges vilagitas kapcsolata

Ipari hulladékok és szemét kezelése. Ipari szennyviz kezelése
Veszélyes hulladékok, mindsitésiik, tarolasuk

A fizikai munka foglalkozasi élettana — vazizomzat; a kiils6 1égzés
foglalkozasi élettani jelentosége, fizikai munka és szisztémas
vérkeringés, az oxigénadossag, a tartos terhelés és csicsterhelés hatarai,
pihenési potlék. A fizikai munka osztalyozasa. A nehéz fizikai munka
hatarértékei és novekedésének lehetoségei, a fizikai munka ,,abszolat”
korlatai

A megterhelés és igénybevétel. Az igénybevételt befolyasolo individualis
tényezok

Munkavégzés kedvezotlen klimatikus viszonyok kozott. Hidegben
végzett munka, nyilt téren végzett munka

A szervezet ho allapota és a ho kornyezet. A szervezet alkalmazkodasa a
melegben végzett munkahoz. Kopenyhomérséklet. Maghomérséklet.
Verejtékezés. Elettani igénybevételi mutatok hé munkaban. A
hémunkaterhelés megengedett hatarértékei. Homunka-indexek.
Ovintézkedések homunkanal

Nok, terhes n6k munkavégzésének fiziologiai jellemzo6i, egészségének és
testi épségének védelme, foglalkoztathatosaga

Fiatalkoruak munkakapacitasanak fiziologiai jellemzoi, egészségének és
testi épségének védelme, foglalkoztathatéosaga. Gyermekmunka.
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Id6sodo férfiak és n6k munkakapacitasanak fiziologiai jellemzoi;
morbiditasuk, egészségiik és testi épségiik védelme,
foglalkoztathatéosaguk

A pszicholdgiai (pszichés és mentalis) informacioterhelés és az
igénybevétel kapcsolata. A pszichés elfaradas. Monotonia, telitédés

Mentalhigiénés feladatok a munkahelyen.

A munkahely kialakitasa. Az ember — munkaeszkoz kapcsolat,
ergonomiai szempontok

Zaj-expozicio a munkahelyen — mérése, értékelése, megelozése, egyéni
védoeszkozok. Sziiré audiometria

Vibracid-expozicio a munkahelyen — mérése, értékelése, megelozése,
egyéni védoeszkozok. Gépek vibracios ,,mindsitése”

Ionizaloé sugarzas munkahelyi forrasai, a foglalkozasi sugarterhelés
engedélyezett hatarértékei (dozis-korlatai); a munkahelyi sugar elleni
prevencio eszkozei és modszerei;

A porképzodés fobb forrasai; porok osztalyozasa (nagysag, kémiai,
asvanyi), pornormak; pormérések értékelése

A por-expozicio szervezetre kifejtett hatasat meghatarozo tényezok.
Porok higiénés-toxikologiai mindsitése. A por-eliminacio élettana, a
por-eliminaciot befolyasolo tényezok

Ipari vegyi anyagok és agrokemikaliak osztalyozasa — a 2000. évi XXV.
torvény, illetoleg a 44/2000 (XII. 27.) EiiM. rendelet szerint

Vegyi anyagok AK, MK és CK értékének fogalma, meghatarozasa,
kontrollja

Kornyezeti monitor

Biologiai expozicios mutatok és hatarértékek. Biologiai monitor
Kémiai anyagok mérgezé hatasat meghatarozo tényezok. Abszorpcio,
disztribucio, kumulacio, eliminacid. A testidegen anyagok

biotranszformacioja. ,,Mérgezo méregtelenités”, szabadgyokok
toxikologiai jelentosége.
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Hogyan végzi el egy vegyi anyag, illetoleg fizikai koroki tényezo okozta
expoziciojaval jaré6 munkafolyamat higiénés ellenorzését? Kvantitativ
kockazat-becslés a munkahelyen

Biologiai koroki tényezok a munkahelyen — prevencio

A prevencio eszkozei: miiszaki megoldasok, munkaszervezés, egyéni
védoeszkozok — 1égzésvédok, védoruha stb. Védokenécs. Munkaruha.
Az egyéni védoeszkozok mindsitése. Kockazat-kezelés a munkahelyen

Kockazat. Kockazat-analizis szakaszai. Kvalitativ kockazat-becslés és
kockazat értékelés a munkahelyen

Munkahelyek kockazat szerinti besorolasa. Balesetbiztositasi rendszer

A banyaszat munkahigiénés és foglalkozas-egészségiigyi problémai, a
foglalkozas-egészségiigyi orvos feladatai

A textilipar és a gépipar munkahigiénés és foglalkozas-egészségiigyi
problémai, a foglalkozas-egészségiigyi orvos feladatai.

A mezogazdasag munkahigiénés és foglalkozas-egészségiigyi problémai,
a foglalkozas-egészségiigyi orvos feladatai.

Az egészségiigy munkahigiénés és foglalkozas-egészségiigyi problémai, a
foglalkozas-egészségiigyi orvos feladatai

A faipar és a kohaszat munkahigiénés és foglalkozas-egészségiigyi
problémai, a foglalkozas-egészségiigyi orvos feladatai

Az élelmiszeripar munkahigiénés és foglalkozas-egészségiigyi
problémai, a foglalkozas-egészségiigyi orvos feladatai.

A kozlekedés munkahigiénés és foglalkozas-egészségiigyi problémai, a
foglalkozas-egészségiigyi orvos feladati.

A képernyos munkahely munkavédelme, a foglalkozas-egészségiigyi
orvos feladatai. Tavmunka foglalkozas-egészségiigyi kérdései.

Rakrizikos iparagak. A foglalkozas-egészségiigyi orvos feladatai a
foglalkozasi rosszindulatu daganatos megbetegedések megel6zésében.
Kockazat-kommunikacio a munkahelyen

A foglalkozas-egészségiigyi orvos egészségnevelési feladata az
alkoholizmus elleni kiizdelemben. Munkahelyi magatartas. Kockazat-
kommunikacio a munkahelyen
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A foglalkozas-egészségiigyi orvos egészségnevelési feladata a dohanyzas
elleni kiizdelemben. Dohanyzas hatasai, artalmai. Személyi
példamutatas. Kockazat-kommunikacio a munkahelyen

A foglalkozas-egészségiigyi orvos egészségnevelési feladatai a kabitoszer
elleni kiizdelemben. Kabitoszerek. Kockazat-kommunikacio a
munkahelyen

FOGLALKOZAS-ORVOSTAN (UZEMORVOSTAN) SZAKVIZSGA
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Akut sugarbetegség

A sugarhatas késoi kovetkezményei. Sugarzas okozta borrak.
Radiologusok leukémiaja. Uranbanyaszok tiidérakja

Nem ionizal6 sugarzasok okozta karosodasok — ultraibolya sugarzas,
lathato fény, 1ézersugarzas, infravoros sugarzas, mikrohullamu
sugarzas és radiohullamok

Kronikus akusztikus trauma. — A zaj okozta hallaskarosodasok
etiologiaja, pathogenezise. Tiinetek, korlefolyas, diagnozis, terapia.
Hallasvédelmi program és a foglalkozas-egészségiigyi orvos feladatai.
Akut akusztikus traumak. Nagy csdcsintenzitasu impulziv zajok okozta
akut hallascsokkenés. Dorejartalom. Tiinetek, korlefolyas, diagnazis,
terapia

Zaj okozta un. egyéb egészségkarosodasok

A lokalis, illetéleg egésztest-vibracio okozta egészségkarosodasok
Caisson-betegség

Szilikozis

Azbesztozis

Novényi porok okozta foglalkozasi tiidobetegségek

Szénmonoxid és széndioxid mérgezés és megelozés

Nyiltlancu szénhidrogének okozta mérgezések és megel6zésiik (aceton,
acetatok, alkoholok, benzin, dioxan, glikol, glikol-éterek)
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Nyiltlancu szénhidrogének halogén szarmazékai okozta mérgezések és
megelozésiik (monoklormetan, diklormetan, triklormetan,
széntetraklorid, trikloretilén, tetrakloretilén)

Izgatoé hatast gazmérgezések és megel6zésiik

Nitrozus gazok okozta mérgezések és megelozésiik

Gyiirislancu szénhidrogének okozta mérgezések és megelozésiik
(benzol és homologjai)

Olommérgezés és megelozése
Higany, krom, nikkel mérgezés és megelzése

Kadmium, mangan, arzén, barium, berillium, cink, szelén mérgezés és
megel6zésiik

Novényvédoszerek okozta mérgezések. Szerves foszforsav-észter
mérgezések és megelozésiik

Novényvédoszerek okozta mérgezések. Gramoxon mérgezés, Reglone,
Piretroid mérgezés és megelozésiik. Dinitro-szarmazékok. Karbamat
inszekticidek. Klorozott szénhidrogének. Ditiokarbamatok, diszulfidok,

fenoxisav szarmazékok

Miianyagok altal okozott mérgezések. Poliaddicios miianyagok.
Természetes alapi milanyagok (szénkéneg, kénhidrogén, kéndioxid)

Miianyagok altal okozott mérgezések. Polikondenzaciés miianyagok.
Polimerizacios mianyagok.

Hepatotoxikus anyagok. Cardiotoxikus anyagok
Nephrotoxikus anyagok. Vérképzést karosito vegyi anyagok
Neurotoxikus anyagok

A bor karosodasait okozo vegyi anyagok

A vegyi anyagok mutagén hatasa. Mutagének jelentosége
Vegyi anyagok karcinogén hatasa. Tarsadalmilag elfogadhato kockazati

szint. Sorolja fel az iparban és a mezdégazdasagban hasznalt
bizonyitottan human rakkeltoket
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Vegyi anyagok embriotoxikus és teratogén hatasa. Meghatarozhato-e a
teratogén anyag AK értéke? Milyen human teratogéneket ismer?

Foglalkozasi fert6z6 betegségek. Anthrax. Brucellozis. Tularémia

Foglalkozasi fertozo betegségek. Leptospirdzis. Ornitozis. Q-laz-
Creutzfeld-Jakob kor

Foglalkozasi fertozo betegségek — kullancs meningoencephalitis. Lyme-
kor

Foglalkozasi eredetit HIV fert6zések, Hepatitis B virus fert6zés és
prevencidojuk

Pszichoszocialis tényezok és cardiovascularis betegségek

Meleg okozta korképek (ho-collapsus, hoséggorcsok, napszuras,
kokimeriilés, hoguta)

Hideg okozta korképek (fagyas, kihiilés)

Akut lumbago, discopathia, discus hernia, spondylosis, spina bifida
Aramiités tiinetei és ellatasa

Burnout.

Obélhaboris megbetegedés.



